
Curriculum formativo e professionale  
D.ssa Veronica Meleddu 
 
Nata a Desulo (NU) il 17/04/1960 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università degli studi di Cagliari A.A. 1984/85: 110/110 con dichiarazione di lode 
Tesi: “L’Idrocefalo neonatale non tumorale: risultati a distanza della terapia chirurgica”, 
relatore Prof. Marino Caggetti  
Specializzata in Neurochirurgia (durata legale di anni 5, secondo normativa CEE) presso 
l’Università degli Studi di Pavia nell’anno accademico 1990/91:46/50 
Tesi:” Ematoma intracerebrale spontaneo: considerazioni sulla indicazione e sulla tecnica 
chirurgica” relatore Prof Pietro Paletti 
Dal 1984 ha frequentato la Divisione di Neurochirurgia presso l’Ospedale Brotzu di 
Cagliari 
Prima come studente volontario (1984/1985) poi in funzione di specializzanda in 
Neurochirurgia (1985/1989). 
Dal 1989 al 1991 ha ricevuto i seguenti incarichi ospedalieri a tempo determinato: 

- Dal 19/06/1989 al 31/01/1990 ha ricoperto l’incarico di assistente medico a tempo 
pieno presso la divisione di Neurochirurgia dell’ospedale Brotzu di Cagliari 

- Dal 24/10/1990 al 24/03/1990 ha ricoperto un posto di assistente medico di pronto 
soccorso presso la U.S.L.7 di Nuoro Ospedale San Francesco 

- Dall’ottobre 1991 al novembre 1991 ha ricoperto l’incarico di assistente medico a 
tempo pieno presso la divisione di Neurochirurgia dell’ospedale Brotzu di Cagliari 

- Nel Novembre 1991 a seguito di concorso pubblico per titoli ed esami è stata 
nominata assistente di ruolo a tempo pieno di Neurochirurgia presso la Divisione di 
Neurochirurgia della U.S.L.21 da Cagliari 

- Successivamente, in seguito a concorso pubblico per titoli ed esami è entrata in 
ruolo nella stessa divisione con qualifica di aiuto corresponsabile di Neurochirurgia, 
ruolo che attualmente ancora svolge ininterrottamente in qualità di dirigente medico 
di primo livello. 

 
Esperienza didattica 

 
1- A.A. 1986/1987 e 1987/1988 incaricata dell’insegnamento di Neurochirurgia nella 

scuola per la formazione degli infermieri professionali della U.S.L. 20 di Cagliari 
2- A.A. 1989/1990 incaricata dell’insegnamento di Igiene Mentale nella scuola 

infermieri professionali della U.S.L. 21 di Cagliari 
3- A.A. 1990/1991, 1991/1992, 1992/1993 incaricata dell’insegnamento di 

Neurochirurgia nella scuola per la formazione degli infermieri professionali della 
U.S.L. 21 di Cagliari 

4- A.A. 1993/1994, 1994/1995, 1995/1996 2 1996/1997 incaricata dell’insegnamento 
della Neurochirurgia dall’Università degli studi di Cagliari presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia nei corsi per allieve Infermiere Ostetriche. 

 
Pubblicazioni e contributi a Congressi 

 
Nel corso della sua ininterrotta attività scientifica la sottoscritta ha pubblicato numerosi 
lavori e partecipato a corsi e congressi come discente e relatore. 
(si rimanda ad una copia del Curriculum completo per l’elenco degli eventi e delle 
pubblicazioni) 
 



Dal 2014 a tutt’oggi è stata responsabile Scientifico e docente nei corsi di formazione 

residenziale continua degli operatori della sanità, tenutosi presso l’azienda dal titolo: 

“Neuro-oncologia: outcomes clinico e chirurgico dei pazienti con patologia neoplastica” 

 e del corso di  

“Neuro-oncologia: approccio multidisciplinare dei pazienti con patologia neoplastica” 

Che si tengono con cadenza annuale ed accredito ECM su interessi multidisciplinari di 
natura neuro-oncologica 
 

E’ inoltre:  
referente clinico dell’ Audit clinico PDTA ( gliomi e metastasi cerebrali) espletato presso la 
nostra azienda nel 2023/2024. 
referente clinico PDTA giomi e PDTA metastasi cerebrali espletato nel 2022/2023 

 
 
 

Descrizione delle specifiche competenze CLINICHE/GESTIONALI/ CHIRURGICHE  
 
1) Oltre trentennale interesse clinico, gestionale e chirurgico ( vedi 
casistica operatoria a disposizione nel sistema informatico dell’azienda 
e nella documentazione cartacea precedente) nella gestione clinica, 
ambulatoriale, chirurgica e gestionale dei pazienti oncologici e dei loro 
familiari, esperienza che è divenuta un riferimento per i 
Colleghi ed il Personale di reparto 

 
2) Da oltre venti anni, Coordinatore del gruppo multidisciplinare Neuro 
oncologico della Sardegna che discute, cura e gestisce il maggior 
numero ei pazienti neuro oncologici in Sardegna 
Responsabile proposta discussa con il responsabile formazione 
dell’azienda sulla creazione di PDTA neuro oncologici a livello regionale 
 
 
2) Ha realizzato  percorsi facilitatori per permettere ai pazienti affetti 
da patologie neuro oncologiche e ai loro familiari, un immediato contatto 
con le strutture sanitarie preposte al proseguo del trattamento 
diagnostico e terapeutico, al fine di migliorare il risultato clinico e il 
benessere interiore del paziente e della sua famiglia. 
 
 
Incarichi di lavoro 

 
Con la delibera n.1459 del 4/09/2003 l’amministrazione dell’azienda Brotzu su proposta 
del direttore della sua struttura di appartenenza, le ha conferito l’incarico di alta 
specialità in Neurochirurgia pediatrica 
 
Attività operatoria 

 
Durante il periodo svolto, prima come tirocinante volontario (1984/1989) poi con 
incarico in ruolo temporaneo ( giugno 89/gennaio 90 e ottobre/novembre 1991) ed 
infime dal Novembre 1991 a tutt’oggi ha eseguito come primo chirurgo 1800 interventi 
cranici e spinali di patologica di natura traumatica, tumorale, vascolare e congenita. 



Inoltre ha partecipato in qualità di primo aiuto chirurgo a1500 interventi. 
( per i dati aggiornati vedi dati del sistema informatico dell’azienda) 
( per la descrizione dei singoli interventi e delle singole patologie si rimanda al 
curriculum professionale completo, Già IN POSSESSO DELL’AZIENDA) 
 
Durante gli anni d lavoro si è occupata in modo più approfondito di: 

 
- traumatologia cranica 
- stereotassi 
- neurochirurgia pediatrica 
- patologia tumorale del cranio 
- patologia ipofisaria 
- neuroendoscopia 

In fede 
                                                                                      D.ssa Veronica Meleddu 
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